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Uppdraget: Att uppfylla barns drémmar

Trassliga familjerelationer, daliga erfarenheter av skolan och fel umgange ar nagra av de
saker som kan gora att unga hamnar i fel spar i tidig alder, ett spar som kan vara svart att ta
sig ur. Manga unga saknar en stabil grund och kontakten med vuxna som stéttar, motiverar
och vagleder en. Pressen fran hemmet, skolan och kompisarna kan ha en negativ effekt. |
vart nuvarande samhalle har man skapat en bild pa hur man som ung ska vara, se ut och hur
mycket pengar man ska ha.

Idag ar manga unga som inte far uppleva sina drommar pa grund av vad saker och ting
kostar. Vi vill vara med och bidra samt forverkliga drémmar som inte ar ouppnaeliga genom
att stotta familjer ekonomiskt. Vissa unga drommer om att spela i ett fotbollslag med sina
kompisar och andra om en hel dag pa Grona Lund, oavsett vad det kan vara sa finns Unga
Sjalar dar. Tillsammans med de unga och deras familjer som sdker ekonomisk hjalp hos Unga
Sjalar forverkligar vi och skapar nya drommar. Hos Unga Sjalar ar valmaende i fokus och det
ar viktigt for oss att alla unga vi kommer i kontakt med far ha roligt, mar bra och kdnner den
gemenskap vi tror att Unga Sjalar utstralar.

Unga sjalars syfte ar att bidra med ekonomiskt stod till familjer som rent ekonomiskt inte har
rad att ge sina barn det som manga andra ser som en sjalvklarhet. Det kan vara allt ifran ett
SL-kort till en hel dag pa Grona Lund. Inga drommar ar fér sma. Vi vill att ungdomar i Sverige
ska fa chansen att uppleva gladje utan att behéva tdnka pa pengar.

‘Unga Sjilar dir en fristaende, partipolitiskt och religiés obunden
ideell organisation som ska hjdlpa barn och ungdomar ait

Jorverkliga sina énskedrommar. Vi bidrar med ekonomiskl atod for
alt dessa énskningar ska bli en realitet.




Vardegrund

Unga Sjalar ska framja barn- och ungdomars mojligheter
att aktivt utova sina rattigheter

Organisationsnr: 802504-7286

genom delaktighet och reellt inflytande i forverkligandet Styrelsens sdite: Stockholm
aY sina onskn.lngar.. YI .VI|| arbet_:_a utifran de grundlaoggande Volonkirer 2020: 50
varden som ligger i linje med vardegrunden som vart

demokratiska samhille vilar pa. Grundaren: faduma Mohamed

Malgrupp: Barn och ungdomar

e Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvar.

e FO6rmaga att ta hansyn till och leva sig in i andra manniskors situation och vilja att
hjalpa andra,

e FOrmaga att upptéacka, reflektera over och ta stallning till olika etiska dilemman och
livsfragor i vardagen.

e Forstaelse for att alla manniskor har lika varde oberoende av social bakgrund och
oavsett kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning
och funktionsnedsattning.” (LPF6 98, Kap 2.1 Normer och varden)




Aktiviteter och uppdrag

Vi har precis avslutat vart fjarde ar som en aktiv férening. Aret har varit fantastiskt sett till
manniskor vi haft privilegiet att mota. FOor oss ar det viktigt att standigt knyta kontakter och
samarbeta med andra foretag och organisationer for att mojliggéra barn och ungdomars
drommar. Som en ideell forening har det varit, och ar fortfarande, viktigt for oss delta i
sammanhang som tilldter oss att informera om var verksamhet och vad den kan bidra med
for Sveriges barn och ungdomar.

Ett samarbete med Bio Rio

Under sommaren inledde vi ett samarbete med Mattias och Elaine pa Bio Rio. Under vart
forsta mote diskuterade bland annat att vara unga sjalar ska fa uppleva minst ett biobesok
under skolloven. Vi ska dessutom inféra en ny tradition som innebar att vi ska bjuda pa ett
arligt julaftonsfirande for allmanheten. Har star gemenskapen i centrum och vi vill inte att
nagon ska kanna utanférskap pa grund av olika faktorer.

Lovaktiviteter

Unga med ekonomiskt svara uppvaxtvillkor sitter ofta sysseloldsa under skolloven. Alla barn
ska ges mojlighet att kdnna gladje under loven och det gér dem genom bl.a. aktiviteter. Med
denna anledning anordnar vi kostnadsfria aktiviteter riktade mot barn och ungdomar under
skolloven. Vi anser inte att pengar ska sta i vagen for ungas lycka. Aktiviteterna ska framja
integration och skapa nya kontakter mellan deltagare med olika social bakgrund. Ungas
mojligheter till inflytande, tillgang till motesplatser och deltagande i demokratin ar centrala
for oss. Infor varje lov fragar vi darfor vara familjer och unga om eventuella 6nskemal.




Tieihdng pa Kvartersgarden Dalen

Nadgot som ar nytt for Unga sjalar detta ar ar att vi har anordnat tva tjejhdang, ett 6nskemal
som vi antligen kunnat uppfylla och nagot som ocksa blev en succé! Med hjalp av bland
annat lokala tidningar som "Mitt i” och “Soderort Direkt” uppmarksammades vart
evenemang vilket ocksa har gjort att vi natt ut till flera unga i naromradet. Under forsta
tjehanget deltog totalt 64 tjejer. | och med att det forsta hanget blev sa lyckat ordnade vi
ytterligare ett tjejhdang, detta dgde rum under hosten. Syftet med tjejhdanget ar att umgas
och bjuda in till gemenskap, vi lagar mat tillsammans, dansar, spelar spel samt bjuder pa
hennamalning, dansworkshop och harflatning.
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Afrobeat dansworkshop

Vi vill alltid kunna stotta och bidra till att drivna ungdomar far komma fram och utvecklas
som individer. Darfor blev vi valdigt glada nar tva av vara unga volontéarer, Iman och Sumaya,
ville halla i en dansworkshop var inspirerad fran deras gymnasiearbete. Tjejerna stod for
koreografi fran stilen "Afrobeat”, syftet med workshopen var att visa pa ungt ledarskap
genom att skapa relationer till deltagarna, bade yngre och adldre ungdomar, samt anvanda
verktyg for att na mal och |6sa uppgifter som till slut skulle mynna ut i en dans. Vara unga
ledare tog uppdraget seriost och deltagarna fick lara sig en koreografi som blev valdigt
lyckad, det var totalt 20 deltagare med som gav jarnet hela tiden.




En heldag pa Bj6rno

Under sommaren fick vi spendera en heldag ute pa Bjornoé i Stockholms skargard. Pa
daglagret fick vara unga sjalar prova pa att paddla, fiska, segla, ro och klattra. Manga valde
dessutom att sola och bada medan andra tog det lugnt pa stranden tillsammans med vara
ledare. Vi grillade tillsammans och vid kl. 16:00 var det dags att aka tillbaka.
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Sommarbio

Denna sommar gick vi pa tva biobesdk och pa grund av restriktioner och begransat antal
besbdkare kunde vi hyra hela biosalongen. Detta var nagot som gjorde vara unga sjalar
extremt glada och spanda over. Filmerna som vi sag var “The Dark Night” och "Inception”
men titlarna pa filmerna spelade ingen storre roll for vara unga sjalar da upplevelsen var det
som de var mest upprymda over.

Fotbollsturnering och dansworkshop

Efter ett mote med vara unga volontarer kom vi fram till att ett bra satt att inleda
sommarlovet var genom en dansworkshop och fotbollsturnering. Evenemanget dgde rum i
”Parkdngen Bredang” och vi hade manga deltagare under dagen som var dans- och
fotbollsintresserade. Dagen bestod dven av tavlingar som ”Stress” och “21:an”. Vi avslutade
dagen med att bjuda alla vara besokare pa svalkande glass.




Sommarlager for unga sjalar

Genom vart samarbete med KFUM Angsholmen, en verksamhet med sitt huvudsakliga mal
att erbjuda lagerupplevelser till barn och ungdomar, har vi aterigen kunnat skicka ivag vara
unga sjalar pa en grym lagerupplevelse. | sommar fick fyra av vara unga sjalar chansen att
uppleva 11 dagar sommarlagret/sommarkollo. For manga vardnadshavare ar sommarkollo
frammande och en del vagar dessvarre inte skicka ivag sina barn pa kollo, vi har darfor tagit
personlig kontakt med vardnadshavare for att utoka kunskapen och forklara det positiva
syftet som sommarkollo har. En del vardnadshavare har tyvarr inte heller méjligheten att ta
sina barn till motesplatsen och det tycker inte vi ska vara ett hinder for ungas gladje. Mot
bakgrund till detta har vi darfor mott upp barnen och tagit med dem till motesplatsen. Saval
barn som vardnadshavare var néjda med kolloverksamheten och ser framemot nasta
sommar. Sommardagarna pa kollo var fér manga av dessa barn de basta dagarna i deras liv
och manga fick testa pa sadant som de férmodligen aldrig skulle fa chansen att gora.

"Genom min upplevelse pa kollot har jag fatt
lara mig att man blir starkare som person nar
man ar borta fran sitt hem. Det basta med
kollot var att fa géra roliga aktiviteter som
dagssegling och ldra kdnna nya personer.
Sommaren ir lang och man kanske inte har
nagot att gora sa da ar det bra att ga pa kollo
och géra nagot som man kanske aldrig
tidigare har fatt géra och just nu dr det
Corona sa man kan inte géra lika mycket som
innan."

Tiejhdng pa Ostberga Kulturhus

Under hosten blev Unga Sjilar bjudna till invigningen av Ostberga Kulturhus férsta tjejhing.
Tillsammans med bestkarna bakade vi pizza, umgicks och samtalade om vad tjejerna skulle
vilja gora framover under kommande tjejhang.

Teaterbesok "Mizeria”

Detta teaterbesok var ett dnskemal fran ett gdng ungdomar
som tidigare hade last boken ”Mizeria” som ar skriven av
forfattaren Melody Farshin. Pjdsen visades pa Vallingby -
Kulturhuset Stadsteatern och vi hade 20 ungdomar som
foranmalt sig till teaterbesoket.
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Hostlovbio pa Bio Rio

Ett biobesdk pa Bio Rio var inbokad sedan en tid tillbaka och detta var ett samarbete som vi
sag framemot. Sedan biobesdken under sommaren har vi fatt flera forfragningar om
nastkommande biobesék. Med tanke pa Covid-19 fick vi inte dverstiga antalet 50 personer
darfor fick vara unga sjalar foranmala sig. Infér biobesoket hade vi 47 barn som anmalt sig till
hostlovets biobesdk. Bio Rio spelade filmen ”Wendy” och bjod pa dryck och popcorn. Det
var en magisk och oférglomlig kvall med en biosalong for endast vara unga sjalar.

Héstlov pd Angsholmen

Under héstlovet fick vara unga sjilar chansen att spendera tva dagar p& Angsholmen genom
vart samarbete med KFUM Angsholmen. Badde Unga Sjilar och KFUM Angsholmens mal &r
att tillata fler barn och ungdomar att upptacka gladjen i att aka pa lager och att fa vistas i
naturen utanfor staden. KFUM haller lager under pask- och hostlov och vi erbjods aktiviteter
som var inriktat pa samarbete och utmaning. Vi lekte olika lekar, bastade, badade, staplade
backar, sprang genom laghddjsbana, team-building 6vningar/samarbetsévningar samt
massor av annat kul. Vi hade tva fantastiska dagar med 24 deltagare pa Angsholmen och vi
ser framemot att spendera ndgra dagar p& Angsholmen under pask- och sommarlov.




Julklappsutdelning

Nagot nytt for i ar ar att vi har kunnat anordna en julklappsutdelning. Vanligtvis brukar vi ha
en liten summa pengar kvar till barn och ungdomar vid arsskiftet. Pa grund av Fadumas
medverkan i Svenska Hjaltar ha vi fatt gavor fran privatpersoner och foretag som i sin tur
hjalpt oss att kunna kdpa julklappar. Férhoppningsvis ar detta nagot som vi kommer att
kunna fortsatta med framover. Tillsammans med vara unga volontarer delade vi ut totalt 84
julklappar pa Bio Rio.

BI0 RIO
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Middag och film pa Bio Rio

Tillsammans med Bio Rio hade vi sedan tidigare planerat att spendera julafton mer vara unga
sjalar. Denna dag skulle vara tillagnad till de som inte firar jul av olika anledningar. Pa grund
av Covid-19 har vi varit tvungna att gora en del andringar och félja restriktionerna som rader
i dagslaget. Istdllet for ett stort julaftonfirande bestamde vi oss for att bjuda pa en mindre
tillstallning. Under tva tillfallen, med olika grupper, bjods det pa middag, film, goodiebags
och julklappar. Bada dagarna var lyckade!




Ekonomisk berattelse

Vid arsskiftet fick vi ett verksamhetsbidrag pa 100 000 kr beviljat fran Galostiftelsen vilket i
sin tur ledde till att vi kunde férverkliga flera familjers 6nskedrémmar. Detta blir tredje aret
som Galostiftelsen beviljat oss ett verksamhetsbidrag och det ar vi tacksamma for!

Med hjalp av Galostiftelsens verksamhetsbidrag har kunnat uppfylla manga drémmar, vi har
bland annat forverkligat 6nskningar fran vara unga sjalar som att fa chansen att utéva olika
fritidsaktiviteter sasom fotboll, basket, gym och ga pa utflykter som biobesok. Vi har dven
hjalpt till med SL-kort som ofta ar en stor kostnadsfraga for ekonomiskt utsatta familjer. Pa
grund av familjens bristande ekonomiska resurser racker forsérjningsstdédet och
barnbidraget varken till inkdp av SL kort eller till barnens ytterklader. En stor andel av
verksamhetsbidraget har darfor gatt till bl.a. dessa tva faktorer. Tidigare har vi bestéllt plagg
via natet men vi har forstatt att detta inte ger samma upplevelse for familjer. Sjalva
shoppingrundan ar ndgot som barn och ungdomar vill uppleva tillsammans med sina
vardnadshavare. Vi vill att familjer ska fa mojligheten att bestka gallerior, kdnna gladje
genom att fa védlja och prova plaggen tillsammans med vardnadshavare. Vi bistar dessutom
med presentkort pa livsbutiker som exempelvis Willys.

Vardnadshavare har uttryckt att de kdnner sig utanfor fran den sociala gemenskapen och att
de bar pa skamkanslor. De ar konstant oroliga 6ver inkop av ytterklader, SL-kort infor
terminsstart och mat till hushallet. Genom att vi hjalper till med dessa omkostnader avlastar
vi foraldrar fran stress och de kan istallet fokusera sig pa andra utgifter.

Pa grund av Covid-19 har vi tyvarr varit tvungna att stalla in vart arliga insamlingsevent med
anledning av smittorisken. Nagot som vi ar jatteglada dver att vi har haft barn, ungdomar
och vuxna som har sett framemot vart insamlingsevent och forhoppningsvis blir det ett
insamlingsevent nasta ar.

Under de senaste aren har vi fatt in allt fler ansokningar pa grund av att Unga Sjalar har
uppmarksammats i media. Detta ar nagot som vi ar glada Over trots att de i sin tur lett till att
foreningens medel anvands upp betydligt snabbare an tidigare ar. Mot arsskiftet har vi
dessvarre inga pengar kvar och vi maste redan via hoststarten planera och dividera hur de
resterande pengar ska anvandas. | ar har vi haft turen genom att Unga Sjalar fatt medverka i
Svenska Hjaltar galan. Privatpersoner och foretag som sett galan har skankt bidrag till oss
som vi har kunnat anvanda. Vi kan daremot inte forutspa hur slutet pa ar 2021 kommer att
se ut. Utifran tidigare ar, forvantar vi oss att vi inte kommer att ha tillrackligt med medel.

Under ar 2020 har vi kunnat uppfylla betydligt fler dnskningar fran barn och ungdomar tack
vare gavor som har skankts till oss. Vi vill dven tacka Svenska Hjaltar som skankt en donation
pa 30 000 kr till Unga Sjalar. Utover donationen har vi dessutom fatt 55 600 kr fran
privatpersoner som valt att skdnka en gava till oss. Tillsammans &r vi starkare!



Redovisning av verksamhetsbidraget samt gavor

Galostiftelsen
100 000 kr

Gavor, privatpersoner
55 600 kr

Golvslipningsbolaget
5000 kr

Ortens Tomtenissar
8 000 kr

Svenska Hjaltar
30 000 kr

Manadsgivare
600 kr

Stockholm Stad Bankutgifter H&M (25st) presentkort Sjofageln Ab

1 000 kr 1146 kr 24 500 kr Friskis & Svettis gymkort
3100 kr

SF biobiljetter SL kort Arvode tjejhdng Material till insamlingsevent

5340 kr Terminskort + Hennamalning 1500 kr 2 058 kr
fritidsbiljetter Hennamalning 2000 kr
11 436 kr Dansworkshop 1000 kr
Idrottsskor Flatfoot skor Willys (20st) presentkort  [Vendelso IK
3705 kr 500 kr x 2 22 000 kr 2 500 kr

Fotbollsturnering

KFUM Angsholmen

KFUM Angsholmen

Grillning pa Bjorno

Vinnarpris Hostlov, 6vernattning |Medlemsavgift 1567 kr
Presentkort pa 1 068 kr 1 450kr

McDonalds

2 100 kr

AlK fotboll SL biljetter infor utflykt |Matlagning till tjejhang x 2 |Kladesplagg
9200 x 2 kr (deltagare) 2770 kr 2 682 kr

200 kr




Media och press

Under aret har media intresserat sig for Unga Sjalars arbete och uppdrag att uppfylla barn
och ungdomars drémmar. | borjan pa aret uppmarksammade de lokala tidningarna, Mitt i
Skarholmen och Stockholm Direkt, Unga Sjalars arbete. Detta ledde i sin tur till att vi nadde
ut till manga fler familjer och vi fick in ett flertal ansdkningar. Infor vart forsta tjejhang
informerade bade Tidningen Arsta/Enskede och Mitt i lsarna om vart evenemang. P& grund
av detta hade vi 68 tjejer som deltog under vart tjejhdang!

Expressen valde under sommaren att uppmarksamma Unga Sjalars arbete med en artikel
som nadde ut till Iasare dver hela Sverige. Faduma Mohamed, grundaren, blev utsedd till en
av Soderorts lokala hjaltar via lokaltidningen Mitti Skarholmen under hésten. Faduma
nominerades senare till en av Sveriges hjaltar och denna artikel publicerades pa Aftonbladet.
Strax efter att artikeln hade publicerats fick vi in flera 6nskningar som vi kunde uppfylla. Pa
Svenska hjiltar-galan den 17 december utsags Faduma till Arets Eldsjal for hennes viktiga
arbete for barn i ekonomisk utsatthet.

Ett stort tack till Anders Eklof, Julian Evans, Anna-Stina Ericson, Eva Tonstrom, Alice
Hermansson och Jonas Sylvén Moller for att ni har skrivit sa fint om Unga Sjdlars arbete. Tack
vare dessa artiklar har vi fatt in bidrag fran lasare och engagerade som hjalpt oss att uppfylla
barn och ungdomars dnskedrémmar. Tillsammans ar vi starkare!
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SVENSKA HIALTAR
Faduma Mohamed brinner for att hjalpa barn och ungdomar som lever |
ekonomisk utsatthet.

Genom sin férening Unga sjalar forverkligar hon deras 6nskedrommar.
- Dot ir glidjen och uppskattningen frén familjerna som far mig att
fortsatta, sager hon.
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Tack till vara samarbetspartners och sponsorer!

GALOSTIFTELSEN

Crimson PIHEL AALACE

analogt - digitalt - fotografiskt
crimson.se

AWAGM% STOCKHOLM
SHONA DAR

HOUSE OF SHAPES



Folj oss pa Instagram och Facebook!

@usf.nu facebook.se/usf.nu



